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I. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev $koly: IDEA Cesko-anglicka Montessori zakladni §kola a mateiska §kola IDEA s.r.0.
ICO: 056 38 496

Ziizovatel a jednatel: Mgr. et Mgr. Lucie Kubinova

Reditelka §koly: Mgr. et Mgr. Lucie Kubinova

Adresa Skoly:

Cesko-anglicka Montessori zékladni $kola a matefska $kola IDEA s.r.o.
U Tovéarny 1

Zdiby

25066

tel. 777 727 199

E-mail: info@skola-idea.cz
Internetové stranky: www.skola-idea.cz

Vedouci uéitelka: Marie McSweeny

Typ: Soukroma Skola s pravni subjektivitou

Provoz skoly: 7.30 — 17.00 hodin

Zaméreni Skoly: Alternativni systém vzdélavani MONTESSORI

1Z0O: 181083914
RED IZO: 691009937



II. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Prioritou nasi MS je vytvateni idedlnich podminek pro rozvoj ditéte v predikolnim véku a
docileni prirozeného podnétného prostiedi, které poskytne détem moznost se rozvijet ve vSech
oblastech.

MS IDEA se nachizi v obci Zdiby tésné za hranici Prahy. NaSe matefska $kola si
pronajimé prostory ve 2. n.p. budovy, kterd se nachdzi v ¢astecn€ priimyslovém arealu, ktery
ovSem sousedi s ptfirodou. V bezprostifedni blizkosti Skoly se nachazi listnaty les, pole, louky
a 2 rybniky. Aredl se rekonstruuje a do budoucna skyta rizné moznosti vyuziti (jako napft.
kulturni centrum s galerii, restauraci, kancelafemi apod.) Druhé patro budovy je rozdéleno
pro MS, jidelnu a ZS. Pfizemi budovy majitel pronajiméa pro administrativni ¢innosti.

Matetska Skola ma k dispozici svoji terasu, kde déti péstuji bylinky a zeleninu, dale
travnatou plochu s hernimi prvky, dva altany a malé détské htisté ihned za budovou skoly.

V roce 2021 mateiska Skola také zacala vyuzivat vlastni zahradu o velikosti 5600 m?, kde
se konaji Skolni akce a déti jezdi na konich.

Nase mateiska Skola je soukromé piredskolni zafizeni s kapacitou 20 déti ve veku
zpravidla 3 — 6/7 let. V piipadé volné kapacity piijimame také déti dvouleté. Vychovné
vzdélavaci program Skoly je zaloZzen na metodach pedagogiky Marie Montessori. Ttida je
vybavena Montessori pomuckami.

Vyuka probiha v ¢estin€ a v angli¢tin€, déti mohou libovoln¢€ komunikovat obéma jazyky.

SPOLUPRACE

Nase mateiska Skola spolupracuje s nasi zakladni Skolou, déale také s Jezdeckym klubem
Klecany, s Vyzkumnym tstavem vcelafskym, Spole¢nosti Montessori, dale také radi vitime
studenty stfedni pedagogické Skoly, ktefi k nam chodi na praxi.

V roce 2020 jsme v ramci programu Etwinning spolupracovali s matetskou Skolou z
Polska a dalsi zahrani¢ni spoluprace bychom radi zacali v nadchazejicim roce.

V ptipad¢ potteby spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou STEP.



III. PODMINKY VZDELAVANI

A/ Vécné a materialni podminky

Budova matetské Skoly se nachazi v Aredlu Atria v obci Zdiby. Areal ma nekolik vyuziti,
hlavni budova slouzi z ¢asti jako matetska Skola a z ¢asti jako kancelate.

Mateiska $kola se nachazi ve 2.n.p. v hlavni budové aredlu. Prostory pro MS byly zcela nové
zrekonstruovany na podzim roku 2015. Byla vytvofena herna, vydejna, Satna, kabinet pro
ucitele a umyvarna s we. DéEti maji k dispozici také terasu, na kterou je mozné vejit z herny.

Technicky stav budovy je na dobré trovni.

Ttidy. prostiedi, vybavenost:
Ttida ma celodenni provoz. VSechny vnitini i venkovni prostory matetské Skoly spliuji

bezpecnostni a hygienické normy dle platnych ptedpist. Tfida je dostatecné velka pro
stavajici pocet déti. Prostory jsou uceln¢ a vhodné vybaveny v duchu programu Montessori.
Herna slouzi pro kazdodenni ¢innosti déti a je vyuZivana téz pro odpoledni odpocinek.
Prostiedi tfid je podnétné, estetické a je vysledkem spoluprace persondlu a déti. Ttida je
dostatecné vybavena nabytkem, pomtickami, rGznymi aktivitami. Pomicky jsou rozmistény
tak, aby k nim m¢ély déti volny pfistup.

Systém Montessori vede déti k ohleduplnosti, Setrnosti, coz se projevuje ve vztahu
k hodnotam. Personal ma dostate¢ny studijni material, ktery je dopliiovan, obnovovan.
Matetska skola ma dobré, funkéni vybaveni. V dalSich letech je mozné rozsifovani o dalsi
tridy.

Hygienické zafizeni:

je dostacujici a rekonstrukce probéhla v prosinci 2015 . Umyvarna poskytuje kazdému ditéti i
dospélému dobré podminky pro hygienu, stomatologickou péci — vse je dostupné pro
sebeobsluhu.

Prostory pro personal:
Ucitelé maji k dispozici 1 mistnost jako kabinet a pro odkladani osobnich véci, ptipravam
pedagogl na préci, je zde k dispozici pocitac s tiskarnou.

Vydejna:

Vydej stravy zajiSt'uje Skolni vydejna, ktera splituje veskeré hygienické normy pro vydej jidla.
Hriste:

Skola ma k dispozici oplocené hiists.

Velka Skolni zahrada:

Skola ma vlastni zahradu vzdalenou 10 minut chiize od budovy $koly, kde déti z MS jezdi na
konich a uzivajici si celoSkolni akce se svymi rodici.

B/ Zivotosprava a stravovani déti



vyvazena strava z hlediska hygienickych predpisti a dodrzovani intervalt dle predpist

nenuceni déti do jidla ucitelkami, moznost vybéru jidla

déti se ¢astecné podili na piipravé svacin

respektovani individualnich stravovacich navykl napft. vegetarianstvi

pitny rezim je zajiStén détem celodenné v podobé vody, riznych druht ¢aji (s

omezenym oslazenim)

e moznost vybéru déti piti kdykoliv béhem dne a moznost sebeobsluhy ditéte jsou
samoziejmosti

e v teplych dnech se détem napoje podavaji i béhem pobytu venku.

C/ Psychosocialni podminky

Cilem Skoly je, aby se déti citily v détském kolektivu dobte, spokojené, jisté¢ a
bezpecné. U nové piijatych déti maji rodi¢e moznost vyuZivat tzv. adaptacni program.
Adaptace déti probiha postupné s moznou piitomnosti rodi¢ti podle individudlnich potieb déti
tak, aby déti mé€ly pocit bezpeci, nebyly stresovany novym prosttedim, nasly klid, zdzemi 1
soukromi.

Pedagogové se snazi, aby ve tfidé panovala pohoda a klid. Ve tfidach jsou zavedena
tzv. pravidla spravného chovani, aby se déti postupné naucily, ze ve Skole plati urCity fad a
urcitad pravidla ve vzdjemnych vztazich.

Cilem ucitelek je vytvaret v détech daveru k dospélym 1 svym vrstevniklim.

D/ Organizace chodu

Uspotadani dne vychazi z potieb déti a rodict (schazeni a rozchazeni déti po dohodé
mozné kdykoli b&hem dne). Rizenou programovou &innost nebo elipsu zafazujeme kdykoli
béhem dopoledne, zpravidla rano. Zaroven détem umoznujeme spontanni ¢innosti. Vlastni
prace s détmi respektujeme osobni dispozice ditéte, coz znamend, Ze s détmi pracujeme
pievazné individudln€ nebo ve skupinach. Déti se mohou volné pohybovat po své tride, po
dohodé s ugitelkou i v dal§ich astech MS.

Kazdodenné je zatazen pobyt a volny pohyb déti venku; pii nevhodném pocasi
zafazujeme pohybové aktivity ve tfidé. Pobyt venku je pfizpisoben potfebam déti, pocasi,
napln vychazek smétuje k navratu k ptirod€. Vyuzivame riznych ndméti k poznavani ptirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich, a tim umoziiujeme détem rozvijet schopnost vnimat svét
pomoci smysll, hledat a objevovat taje a krasy piirody, abychom vzbuzovali z4jem o ptirodu
a probouzeli tctu k zivotu.

V dennim programu je respektovana individualni potieba aktivity, spanku a
odpocinku. Potieba spanku neni u vSech déti stejnd. Odpoledni relaxace probihd poslechem
tiché relaxacni hudby nebo ctenim piibehii. Déti podle své potieby maji moznost spanku nebo
jen relaxace s moznosti prohlizeni knizek. Plati pouze pravidlo nerusit v tomto Case ty déti,
které potifebu spanku maji. Déti, které neusnou, po urcité dobé odpocinku v tichosti odchézeji
do herny, ostatni mohou nerusen¢ dospat.

Zpusob organizace her, aktivit, experimentovani, skupinové, individudlni a frontalni
¢innosti je pifimo zakotven v systému Montessori. Détem umoziuje vlastni tempo, dostatek



Casu, podnétné prostiedi, orientaci v prostfedi, coZz napomahd =ziskat samostatnost a
nezavislost.

V MS je zajistén pravidelny denni rytmus, ktery je viak soudasné dostateéné flexibilni.

Ptiblizny rezim dne:

7.30 —9.00 postupny ptichod déti, volné hry a ¢innosti, individudlni a
skupinova prace, prace s Montessori materialem

9.00 — 9.30 aktivity na elipse — zklidnéni déti, cviceni koncentrace
9.30 —10.00 hygiena, pfiprava na svacinu, svacina
10:00 - 10:30 volné hry a ¢innosti, individuélni a skupinova prace, prace

s Montessori materidlem

10.30 — 12.00 hygiena, prevlékani, pobyt venku, pfichod a pievlékani

12.00 — 12:30 hygiena, obéd

12.30 — 15.00 hygiena, poledni odpocinek, relaxace, individualni program
15.00 — 17.00 volné ¢innosti a hry déti, hygiena, svacina, pobyt venku,
pokracovani v zapocatych aktivitdch — individualni a skupinova
prace, odchod déti domi

E/ Prijimani déti

Zapis pro nasledujici skolni rok probiha od 2. do 16. kvétna. V piipadé, ze tiida neni
zaplnéna nebo se v prubéhu roku uvolni misto, jsou déti pribézné ptijimany dle kritérii pro
pfijimani déti. Zapis déti provadi feditelka $koly. O umisténi déti do MS rozhoduje feditelka
skoly. P¥i rozhodovani o pijeti se feditelka $koly opira o kritéria pfijimani do MS, ktera
vydava ztizovatel a jsou doplnéna o kritéria vychazejici z potfebného souladu rodiny a
vychovné — vzdélavaciho procesu v MS. P¥i zapisu rodi¢e vypliiuji dotaznik, ktery se tyka
potfeb, z4jml a individualit jejich ditéte. Do mésice obdrzi rodi¢e rozhodnuti o pfijeti Ci
nepfijeti k predskolnimu vzdélavani. Pii uvolnéni nékterych mist v pribéhu roku jsou
nasledné obsazovany dle pozadavkl rodici. Pfed nastupem ditéte do zafizeni piinesou rodice
vyplnény evidenéni list a podepiSou smlouvu o zafazeni ditéte do MS, ktera je vystavena ve
dvou vyhotovenich. Po zédpisu pak rodi¢e zveme na informativni schizku, kde se rodice blize
seznami s principy pedagogiky Montessori, s koncepci Skoly a organiza¢nimi zalezitostmi.

F/ Rizeni mate¥ské §koly

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnikll jsou jasné¢ vymezeny v pracovnich
naplnich. Informace pedagogickym zaméstnanci jsou predavany na pravidelnych poradach.
Pro vSechny zaméstnance je vytvafen harmonogram s informacemi k provozu S$koly.
Informace pro rodiée jsou vyvéSovany v §atné a na internetovych strankach koly. Reditelka
Skoly se snazi vytvofit ovzdusi vzajemné divéry a tolerance. Zaméstnancim je ponechan
dostatek pravomoci a feditelka respektuje jejich nazor. S pedagogickymi zaméstnanci je
prodiskutovavan a tvofen 8kolni vzd&lavaci program. Reditelka vyhodnocuje praci
zaméstnancl pravidelné 2x v roce.



G/ Personalni obsazeni Skoly

V mateiské $koly pracuji 2 uéitelky na HPP + feditelka. Skola spolupracuje také se
zahrani¢nim lektorem. V ptipad¢ potieby ma matetska Skola také Skolniho asistenta nebo
asistenta pedagoga.

SEZNAM PRACOVNIKU MS A JEJICH KOMPETENCE

Mgr. et Mgr. Lucie Kubinova - Feditelka MS
zabezpecuje pedagogickou dokumentaci
vede provozni a pedagogické rady,
rodic¢ovské rady,
informacni schiizky pro rodice
pedagogické a organizaéni zaleZitosti MS

Marie McSweeny - vedouci ucitelka MS
planovani vzdelavani a Skolnich akci

Karolina Lysa - utitelka MS
spolupodileni se na planovani a vzdélavani déti

Sarka Davidova zabezpecuje stravovani
Zuzana Poldkova zabezpecuje stravovani
Ing. Irena Sulcova Skolni koordinatorka

Skolni asistent
udrzbar
pracovnice uklidu

lektorka anglictiny



H/ Spoluuéast rodicu

Rodi¢e maji moznost kdykoliv se ucastnit pii pobytu svého ditéte ve Skole, spolecné
vytvaii program Skoly. Spolecné oslavy svatki, posezeni s rodi¢i, vylety a rtizné programy
maji za ukol podporovat vztahy mezi rodinou a $kolou.

Pro nové pfijaté déti se po dohodé srodii zavadi adaptacni postup, nendsilné
privykani ditéte na prostredi skoly.

Nabizime poradenstvi a kontaktujeme rodice s odborniky v pedagogické, socialni a
psychické oblasti. Jsou pravidelné a dostatené /ustné, e-mailem, ¢i prostiednictvim nastének/
informovani o viem, co se v MS d&je. U¢itelky informuji rodie o prospivani jejich ditéte, o
jeho pokrocich, domlouvaji se srodi¢i na spolecném postupu pii vychové a vzdélavani.
Chrani soukromi rodiny.

Pro rodi¢e je pfipravovano n€kolik Montessori semindit. Jedna se o cyklus
pfednasek tykajicich se =zdkladnich témat a vyukovych oblasti vramci Montessori
pedagogiky.

Nekolikrat za Skolni rok piipravuji ucitelky v ramci jednotlivych tfid program se
spole¢nym setkdnim rodict a déti (Dynovani, Mikulas, Vano¢ni besidka, Velikono¢ni dilna,
Zahradni slavnost ...).

I/ Podminky ke vzdélavani déti s SPU

Individualni vyuka v systému Montessori umozituje nabidnout ditéti se speciadlnimi
potfebami vhodné ¢innosti kompenzujici jeho problémy a hendikepy. Pro tyto déti se pfistup
ke vzdélavani v Montessori pedagogice nijak neodliSuje od piistupu standardniho Montessori
ve vzdélavani.
Tento inovativni pfistup je postaven tak, aby se eliminovaly negativni odchylky ve vyvoji,
normalizovaly se psychofyzické poruchy a podporovalo se nadani jednotlivcli. Ve své
dislednéjsi podobé jsou principy pfistupu Montessori k ditéti funkéni i1 jako terapeuticky
nastroj. Prace v prostfedi Montessori dit¢ harmonizuje a vyvazuje v extrémech, posiluje jeho
slabsi stranky a zjemiuje jeho stranky nejsilné;si.

Pokud ucitelky na zékladé¢ pozorovani ditéte vyhodnoti potiebu podpory ditéte v nékteré
vzdélavaci oblasti, zpracovavaji plan pedagogické podpory, ktery je nastaven nejdéle na 3
meésice. Realizuji jej pedagogové ve tridé. ZvySenou pozornost vénuji détem s odliSnym
mateiskym jazykem (nedostatecnou znalosti Ceského jazyka) jiz od nastupu do materské
Skoly. Pfi praci s celou tfidou maji na védomi, Ze se v ni nachdzeji i déti, které se Cesky jazyk
uc¢i jako druhy jazyk, a uzpisobi tomu didaktické postupy a déti cilené¢ podporuji v
osvojovani Ceského jazyka. Poskytuji détem s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka
jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdé&lavani. V nasi MS
ucitelky dovedou hovofit anglicky a s témito détmi také v anglickém jazyce hovofi.

2.~ 5. stupen podpurnych opatfeni je nastavovan v piipadé¢ doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Na zéklad¢ vysledkl vySetteni ditéte specializovanym pedagogickym
pracovistém (Pedagogicko-psychologickd poradna, Specidlni pedagogické centrum) a
konzultaci s rodici tvoii MS Individualni vzdélavaci plan. Uplatiiuji se principy diferenciace
a individualizace vzdélavaciho procesu pii planovéani a organizaci €innosti, véetné ur€ovani
obsahu, forem i metod vzdélavani. Napliovani cilti IVP ucitelky konzultuji na poradach a na
setkani s rodici.



Pti pochybnostech maji rodi¢e pravo na projednani s feditelkou Skoly a specializovanym
poradenskym pracovistém.

J/Podminky ke vzdélavani déti nadanych

Mateiska Skola vytvaii podminky k co nejvétSimu vyuziti potencidlu kazdého ditéte s
ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v plné mifte i pro vzdélavani déti nadanych.
Dit¢, které vykazuje zndmky nadani, musi byt dale podporovano.

Vzdélavani déti probiha takovym zptsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu
vcetné raznych druhii nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i
uplatnit a dale rozvijet.

K/ Podminky ke vzdélavani déti od 2 do 3 let

Uz Maria Montessori povazovala za vhodnou dobu, kdy ma dité vstoupit do prostiedi
Montessori, vék mezi druhym a tfetim rokem. Materidly Montessori tomuto véku v
nejjednodussi forme prace s nimi odpovidaji. Pozadavkiim na vzdélavani déti mladsich tii let
naSe Skolka odpovida, pro ucitelky je dilezité si uvédomit, ze nejmladsi déti maji mit dostatek
Casu pro zapoceti i dokonceni svych €innosti a m¢ly by tihu skupinového provozu pocit'ovat
co nejméng. Zvlasté détem détem a jejich rodicim patii doporuceni docasné spolecné
dochézky do MS, aby dit& nabylo autonomie pfi pobytu v MS uZ s pocity bezpeéi a znamého
prostiedi i osob. Rodi¢e s nejmensimi détmi piijatymi Skolkou ke vzdélavani jsou uz béhem
Servna a letniho provozu zvani k dobrovolnym navstévam MS i k praci v prostiedi
Montessori.
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IV. ORGANIZACE VZDELAVANI

Nase matetska Skola je jednotiidni heterogenni.

V. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU
A/ Filozofie MS a jeji vychodiska

Vychodiskem pro zpracovani kurikula nasi materské Skoly je orientace na
alternativni smér Montessori.

Z hlediska obsahu vyuky se naSe déti seznamuji s vécmi jako na jinych mateiskych, ale
z hlediska metodického, materidlniho a organiza¢niho je diivod k odliSnosti. Od utlého véku
jsou déti vedeny k manipulaci s pfedméty, k samostatnosti, ke svobod¢€ na zéklad€¢ védomi, ze
svoboda kon¢i tam, kde zacinam omezovat toho druhého, chovat se tiSe, ohleduplné.

Postojem dospélych ziskava dité lasku a pocit sebediivéry. Pedagogové i ostatni ¢lenové
matefské skoly jsou prikladem, déti se na n€ obraceji s diivérou.

Systematickym zavadénim prvkii Montessori do zivota Skoly dosahujeme toho, ze déti
nemaji potiebu héadat se, ublizovat si, néco nicit, rozbijet, ale naopak je v nich obrovska touha
a vnitini sila po poznani. To je dano tim, ze mlze pracovat samostatné, dle svého vybéru tak
dlouho, pokud chce. Nikdo mu do prace nezasahuje. Vlivem pokust a omyld se zdokonaluje,
pracuje od jednoduchosti ke sloZitosti, od konkrétniho k abstrakci.

Uvédomujeme si, Ze prvni cesta od mamy je provazena ¢asto s obavami z neznama, proto
vstup do ,,velkého svéta* mohou déti absolvovat spolecné s rodiCi. Dle zdsad Montessori je
velmi potiebné, aby byl détem dopiéan pocit volnosti, vlastniho rozhodovani a bezpeci. Déti u
nas maji moznost volného vybéru pomucek, pracovnich aktivit i pohybu.

Kazdé ptichozi dité si vybirda z volné¢ dostupnych materidlii, které jsou na dosah ruky.
VSichni zname neodolatelnou touhu déti mit témeét vSe, co jim padne do o¢i. Ano, je to
splnitelné, ale za pfedpokladu, Ze dit¢ dodrzuje pfedem dohodnutd pravidla, ktera jsou stale
v§tépovana, vymezena spole¢né s détmi, kulturni spole¢nosti ... VSe, s ¢im si dité€ jiz hralo a
co nepotiebuje k praci zase uklidi na urcené misto tak, aby predmét mohl pouzit kamarad. Tak
pro déti neni casem problém, bez piimé rady a pomoci pani ucitelky, odbehnout si od prace,
vzit si potfebné dopliiky pro dalsi rozvoj €1 zhotovit si vlastni pomicku dle potteby, fantazie.

Chceme, aby dité, které odchdzi znasi mateiské Skoly, bylo optimalné rozvinuté na
zéklad€ svych moznosti a zajmu a to po strance télesné, psychické i1 socidlni.

Chceme $kolu trochu jinak
Co nejvice podporovat prirozeny vyvoj, odstraiiovat stresové situace, dril, nebrzdit dité¢ ve
vyvoji. Nechceme, aby rodice postavali u dvefti tfidy, ale aby se stali soucasti Skoly.

Ziskané poznatky a zkuSenosti ukazaly, ze zvolena cesta vychovy a vzdélani je vynikajici
— bez stresu pripravujeme dité na Zivot.
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Uit se Ize nejlépe uéenim druhych
PAMATUJEME SI

10% toho, co slySime

15% toho, co vidime

20% toho, co soucasné vidime i slySime
40% toho, o cem diskutujeme

80% toho, co pfimo zazijeme nebo délame
90% toho, co se pokousime naucit druhé

Pii této metodé€ je nutné zachovavat osvédcené principy:

piipravit prostiedi orientované na dité

prochazet od jednoduchého ke sloZitému

dat ditéti ¢as na rozmyslenou

poznavat pomoci vSech smysli

dat moznost volby, vybéru ¢innosti

rozvijet samostatnost a ditvéru ve své schopnosti
chapat, ze dité ma pravo fici NE

vést k ohleduplnosti k vécem, druhym

prechazet od konkrétniho poznéni k abstrakci
verit ditéti, ze to dokaze

Montessori Skoly zahrnuji vzdélavani déti vSech bez ohledu na rasu, narodnost a
nabozenské vyznani. VSechny tyto déti maji stejnou potiebu.

Analyza soucasného stavu

Dnesni rodina je stale méné schopna poskytnout détem pevné zakotveni v Zivoté. Vyviji
se tlak na déti — spéch, stres, malo ¢asu, moralni hodnoty jsou nahrazeny vécnymi.

Nabizime feSeni, kterd jsou détem blizkd, pfistupnd, rozvijejici, zajimava. Snahou
personalu je rozvijet osobnost ditéte po vSech strankach.

Pracujeme podle programu Montessori pedagogiky, pfi planovani vychdzime z podminek
Skoly.

Nase déti by se nemély bat promluvit, fici svilj ndzor, zvladat emoce — hnév, strach, smrt i
radost, veseli. Snazime se vlastnim ptikladem ucit déti pozitivné myslet, jednat, orientovat se,
pozorn¢ vnimat, naslouchat jejich pfanim, problémiim. Udrzujeme s nimi télesny kontakt —
pohlazeni, pomazleni, podani rukou ... Spoluprace mezi détmi probihd tou nejjednodussi
formou — v bézném dennim kontaktu, pfi hrach, stolovani, pomoc slabsimu, pomalejSimu
kamaradovi.

vvvvv

V détech je stale potieba rozvijet pocit pratelstvi, lasky, divéry — jde nam o jednu spole¢nou
véc — mit déti zdravé, samostatné, vyrovnané a slusné.

Systematicky pfistupujeme ke zménam, které nds maji ptivést k cili — plné pracovat dle
metody MONTESSORI.
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Jak na to?

e postupné se vSichni pedagogové ucastni akreditovaného kurzu Montessori
staly jsme se ¢leny Spole¢nosti Montessori v Praze, obCanské sdruzeni
persondl si vyrabi — zajistuje pomicky vlastni iniciativou
potfaddme pravidelné mési¢ni Montessori besedy pro rodice
poskytujeme staze, konzultace, rady, pomoc studentiim

Znate jméno Maria MONTESSORI

Marie Montessori se narodila v Italii vr. 1870. Stala se prvni italskou lékatkou a jejim
pusobistém byly nejchudsi fimské ctvrté, kde pracovala s détmi pochazejicimi z tohoto
nepiiznivého prostiedi. Zde méla moznost pozorovat a zaznamenavat jak déti jednaji, reaguji
na podnéty, maji zdjem o nové poznatky. K dispozici méla skromné prostfedi i materialy,
pomahajici smyslovému vnimani, které jiz pfedtim pouzivala pii praci s mentalné
retardovanymi détmi a které pozd€ji zdokonalila. Materidly a techniky slouzily détem pro
rozvoj schopnosti ve vSech oblastech zivota. Metodou pokusti a omyli postupné vytvorila
specializovany systém, ktery dospé€ly ¢lovéek mnohdy tézko shledava ptitazlivym, ale ditéti,
které je bez zébran a predsudkii, dopteje zdroj hlubokého uspokojeni. Je to komplexni systém
vzdélavani na rozvoj téla, ducha, mysli — pouzitelny v kazd¢é dobé a v kazd¢ kulture.

L Kdyz jsem mezi détmi, nemyslim si, Ze jsem védec, pozorovatel nebo teoretik. Jsem
NIKDO a nejvetsi vyhodou, kterou mam, kdyz se k nim priblizim, je, Ze jsem schopna
prehlédnout, kdybychom byli NEKDO — jednoduché, ale velmi prirozené pravdy.” /Marie
Montessori./

Pozd¢ji opustila tato Zena vSechna prestizni mista, ukoncila aktivni praci lékatky a
zapocala jeji vice nez 40-ti letd pfednaskova a spisovatelska ¢innost. Stala se pedagogem. Jeji
prace byly publikovany na Skoldch anglickych, francouzskych, americkych, italskych,
Spanélskych,..., ale valka naruSila dal$i rozvijeni, celkova politickd situace se zhorsila.
V létech mezi valkami se mySlenky Montessoriové rychle Sifily do Belgie, Holandska,
Rakouska, Skandinavie.

V t¢ dob¢ bylo zalozeno mnoho narodnich montessoriovskych spolecnosti. V roce 1929
zalozila Montessori se svym synem mezinarodni spolecnost A M I, kterd nyni plsobi
v Amsterodamu. Ma za ukol organizovat vzdélavaci kurzy, §ifit spolupraci mezinarodnich
sdruzeni, §ifit jeji idee. Umira v Holandsku v r. 1952.

Ustiredni mySlenky Montessori filozofie jsou:

Dité je tviircem sebe sama — dit¢ samo ma rozhodujici vliv na sviij vyvoj svym
»haprogramovanim® a vlastni aktivitou se podili nejvétsi mérou na utvafeni sebe
sama. Ackoliv se vyviji v kontaktu s prosttedim, z n¢hoZ €erpa podnéty, ovliviiuji ho
lidé v blizkém okoli, pfesto pouze ono samo urcuje, které podnéty, jakym zplisobem a
kdy ovlivni jeho jednani.

Pomoz mi, abych to dokazalo samo — neni Ukolem dospélych formovat dite,
odstraiiovat mu z cesty prekazky, nebo jim dokonce manipulovat, ale ud¢lat vSe pro
13



to, aby vlastnimi silami a svym tempem ziskdvalo nové védomosti a dovednosti,
vrustalo do svéta, ktery ho obklopuje

Ruka je nastrojem ducha - Prace rukou je zdkladem pro pochopeni véci a jevi, rozvoj
mysleni a fe¢i — v pribchu kazdého uceni se museji spojovat télesné a duSevni
aktivity. Pfi osvojovani nového uciva, pifi ziskdvani novych poznatkll je tieba
vychézet od konkrétniho poznani a manipulace s vécmi

Respektovani senzitivnich (citlivych obdobi) — senzitivni obdobi oznacuji dobu, v niz
je dité obzvlasté citlivé a jakoby ,,pfipravené™ pro ziskavani urcitych dovednosti.
Neni-li takové obdobi vyuzito, senzitivita mizi

Svobodna volba prace — dit¢ samo rozhoduje, co bude délat, s kym bude pracovat a jak
dlouho bude pracovat. Ukolem pedagoga je piiprava optimélniho prostiedi a
pomiicek. Svoboda vSak neni liboviile, nybrz ma své hranice v zivoté psychickém 1
fyzickém. Bez omezeni nemiize probihat seberealizace, vyvoj inteligence, rozvoj
osobnosti. Cilem pedagogické prace je vést dité na cesté k nezavislosti, napomahat
v utvareni svobodné lidské bytosti. Bylo by nedorozuméni chapat svobodu jako
ponechani ditéte sobé samému. Svobodné neni dité, které se v jakémkoli prostiedi
chova tak, jak ho napadne. Je tfeba ditéti vytyc¢it hranice pro jeho ¢innost.

Pripravené prostiedi — pracovni misto, pomuicky, pfedméty k manipulaci je tfeba
uspotadat tak, aby umoziiovaly osvojeni novych poznatkli samostatn¢, bez vnéjsi
pomoci. Je-li ziskdni dovednosti rozlozeno na tak malé kroky, které dit¢ muze
provadét bez pomoci dosp€lého, pak nepotiebuje dlouhy vyklad, ale je schopno
samostatné dojit k cili

Polarizace pozornosti — dit¢ je schopno sousttedit se intenzivné a dlouhodobé na praci,
ktera ho zaujme. Polarizace pozornosti je zékladem uceni

Celostni uceni — ¢lovek je jednotou télesného a dusevniho. Od ostatnich zivych tvora se
1i§1 dusevnim Zivotem. V ném spociva koten svobody, aktivni aktivity, spontannosti,
moznosti samostatného a svobodného jednani. Dusevni zivot znamena chténi, citéni,
mysleni, jednani. Ovliviiuje pohyb, ktery vSak zpétné plisobi na duSevni Zivot.
Vzéajemné pusobeni télesné a dusevni aktivity se musi promitat i do procesu uceni.

Zakladni rysy metody:
e Vzijemné porozumeéni.
Détem vzdy tikat pravdu.
Vztah mezi ditétem, materialem a ucitelem.
S détmi zachazet opatrné, s laskou a obdivem.
Déti jsou nejblize pravde, musime si jich vazit.
Dulezity je proces, ne vysledek. V procesu se dité uci, ziskava védomosti a
dovednosti.
Nesoutézit.
Neopravovat, nenapominat.
Z4dny natlak.
Mladsi déti se uci od starsich.
Starsi u¢i mladsi = opakovani i zkouska.
14



B/ Ramcové cile

> Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

> Osvojeni zékladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

> Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

C/ Prubéiné cile

Od pocatku skolniho roku je dalezité¢ dbat na vytvareni spravnych vztahti mezi détmi a
mezi détmi a pedagogy. Vysvétlovat a stale pfipominat détem ,,pravidla souziti” - je tieba na
konkrétnich zptsobech chovani a jednani déti. Velmi dilezité je upozoriiovat a spolecné se
vSemi détmi si vSimat a pojmenovavat kladné projevy, chovani a jednani déti, ocenit
pouzivani pravidel v dennim Zivot¢.

Pravidla souziti:

Duivéra — délat vse tak, abych byl ptikladem pro druhé; mizete mné divérovat
Pravdivost — mluvit pravdu

Aktivné naslouchat — naslouchat druhym, poslouchat odpovéd’ na svou otazku
Vnimat rovnocennost ostatnich — kazdy mize v néem uspét

Osobni maximum — délat vSe naplno, tak, jak ja to nejlépe dovedu, sebehodnoceni

YVYVYVYY

D/ Formy, metody a prostiedky plnéni cilii, osobnost uclitele

Metody a principy:

1. Trojstupiiova vyuka
Tato metoda je vhodna zejména pro predskolni veék, pfipadné pro plynuly ptrechod
nekterych déti do zakladni Skoly a pouze pfi nékteré ucebni latce.

2. Izolace jedné vlastnosti

Zakladni didakticky princip pedagogiky M. Montessori. [zolovand vlastnost musi byt
zietelné vyjadrena. Vznika tak vyrazny, a tim snadno postizitelny rozdil (napf. jasné Cervena).
V dalsich ukolech je tataz kvalita odstupnovana (napt. osm odstinii ¢ervené barvy). Vyrazny

vvvvvv

vnimavosti a pozornosti.

3. Prace s chybou

Zékladnim postupem pfii ¢innosti v pfedSkolnim vyvojovém obdobi je pokus a omyl.
Dité se u¢i v obou ptipadech — v situaci omylu i1 v situaci spravného feSeni. ,,NE*“ mu
poskytuje pravé tolik informaci jako ,,ANO®“. Chyba je chapana jako b&ézny, pfirozeny projev
v procesu uceni, jako uzite¢na soucast feseni problémil a jako bohaty zdroj novych poznatkd.
Materidly a pomiicky maji byt pfipraveny tak, aby si dit€¢ vzdy samo mohlo zkontrolovat
spravnost feseni, najit a opravit chybu.
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Riizné formy kontroly chyb:
- mechanické kontrola chyb pomoci smyslového materialu

- kontrola chyby pomoci zdokonalené¢ ¢innosti opakujicim cvicenim
- kontrola chyb porovnanim vlastni prace s pfedlohami.

Déti nejsou za chyby trestany nebo zaporné¢ hodnoceny. Ucitel by nemél pouzivat
negativni hodnoceni, ale napiiklad nabidnout ditéti znovu tentyz materidl, aby mélo moZznost
si samo vSimnout svych chyb a opravit je. Jaky druh opravy chyby je zvolen, zavisi na ditéti,
na materialu, na druhu cviceni a na celkové situaci ve skuping.

4. Prace s pochvalou

Vztah dospélého a ditéte v Montessori pedagogice a vychové predpoklada laskyplny
pristup uclitele ke kazdému ditéti. UCcitel se snazi pouzivat diferencované jazyk tak, aby
nehodnotil a neposuzoval, ale daval pfitom najevo, ze dité ziskalo novou dovednost nebo mu
projevi ndklonnost, ucast.

Kazdé dité potiebuje pocit jistoty, bezpeci, tspésnosti, aby si ho né¢kdo vsimal a aby
mélo radost a citilo sebeuspokojeni ze své prace; ale neustalé kladné ¢i zaporné hodnoceni ze
strany dospélych potom omezuje jeho svobodnou volbu ¢innosti a sebevédomi. Ocenéni jako
vys§i forma pochvaly je vyuZivano zejména u novych a nejistych déti k navozeni pocitu
bezpeci a jistoty.

S ocenénim se zachazi pfiméfené proto, aby se na ném dité nestalo zavislé. Dité¢ ma
citit sebeuspokojeni z prace, kterou dela; nedélat praci pro uspokojovani predstav dospélého,
pro pochvalu nebo znamky. PredSkolni déti maji nejvétsi radost ze samotné prace, pro skolni
déti je pak vysledek nejvétsi odménou. A celkovy laskyplny vztah a ptistup dospelého k ditéti
je vlastn€ sam o chvale.

Pfi této metod€ se probouzi u déti smysl pro vlastni diistojnost a vede je k odmitani
pochvaly. Jejich pocit sebeodpovédnosti, sebediivéry a rovnocennosti pak snizuje pojem
chvdly. Cilem je, aby déti d€laly to, co je vnitin¢ uspokojuje.

Principy vzdélavaci ¢innosti

Klicovy je princip vlastniho objevovani poznatkli samotnym ditétem. Vychodiskem je
novy, komunikativni a partnersky postoj ucitele k ditéti, zaloZzeny na pochopeni a porozuméni,
respektu, ucté, toleranci, lasce a trpélivosti.

> utvéfeni nového vztahu dospélého k ditéti, respekt k jeho individualité; pojeti ucitele
jako radce a partnera, ktery pomaha, iniciuje, organizuje, nabizi a inspiruje

> individualni pfistup k ditéti, podporovani jeho potieb a zajmil, rozvoj jeho osobnosti a
sebeutvareni

> svoboda ditéte a podpora jeho iniciativy, pohybu a volby c¢innosti; soucasné s
vychovou k zodpovédnosti za vlastni jednani
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> vedeni déti k aktivnimu, samostatnému a efektivnimu vzdélavani, ziskavani zkuSenosti

kontaktem se svétem

> respektovani senzitivnich obdobi, polarizace pozornosti, tempa a Casové potieby

kazdého ditéte

> ptipravené prostfedi — specialni vyukovy program a materidly, proces osvojovani

poznatkii

> celistvé uceni

> respektovani, spoluprace a pomoc mezi détmi

> vedeni déti k sebeuspokojeni z prace a uvédomovani si svych moznosti

> aktivni partnerstvi s rodi€i, otevienost Skoly vii¢i Sirokému okoli

Utvareni nového vztahu dospélého k ditéti

Chovani ucitele k ditéti je vzdy plné respektu k jeho individualité jako k dosp€lému
¢loveku

Dospély nema zadné pravo dit€¢ formovat a manipulovat, zam¢fuje se na vlastni
zaporné povahové rysy namisto pozorovani zdpornych vlastnosti déti. Déti vede k
poznani skrze vlastni zkuSenost

Ucitel je radce a rovnocenny partner, ktery ditéti pomaha na jeho cesté objevovani a
uceni se, projevuje maximalni vstficnost, otevienost, trpélivost k ditéti

Vlastni objevovani poznatka samotnym ditétem

Vlastni objevovani poznatkli samotnym ditétem — to je kliovy princip vychovné

vzdélavaci Cinnosti Montessori pedagogiky. Potifeba ucit se, porozumét okoli, vyznat se
souvislostech je v nas zakdédovana piimo geneticky. Pii vychoveé a ueni staci respektovat
individudlni vyvoj a vyuzit senzitivni faze kazdého ditéte.

Senzitivni faze jsou zvlastni obdobi vnimavosti k ziskavani urcitych schopnosti. Trvaji
jen urc¢itou dobu a nenavratné se zakonci, at’ uz jsou vyuzity nebo ne. Clovek se nikdy
jisté véci tak jednodusSe nenauci, jako v odpovidajici citlivé fazi.

Polarita pozornosti je maximalni koncentrace na urCitou praci. Pokud je dité takto
zaujato, nema byt vyruSovano a ma mu byt poskytnut dostatek Casu, aby praci samo
dokoncilo.

Samostatna prace jednotlivce

Pouziva se také oznaceni volna nebo svobodna prace, protoze dit¢ si miize zvolit:

- co = jaky material si vybere, jakou oblast, s ¢im bude pracovat, v ¢em se chce
zdokonalit a co se chce ucit, o ¢em chce ziskat dalsi informace....
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- kde = vybira si misto, kde bude ve tfid¢ pracovat

- kdy = dité nepracuje na povel ¢i podle ostatnich, ale motivuje ho jeho polarita
pozornosti; kazdé dit€ je na urcitou véc ,,naladéno® v jinou dobu

- § kym = muze pracovat samo, ve dvojici, ve skuping, s ucitelem

Voln4d — svobodné prace vSak neznamend, Ze dit¢ stiidd ¢innosti bez ukonceni nebo
nedéld nic. Svoboda nespociva v tom, ze dit¢ zlistane ponechano samo sobé. Ucitel déti
pozoruje, reaguje na jejich chovani, koordinuje ¢innost déti a musi vyuzit své pedagogické
dovednosti, aby bez piikazli pomohl najit ditéti ¢innost, kterd ho zaujme. Pokud chce dité
pracovat s urcitym materidlem, ktery ho zajima — samo se svobodné rozhodne — je jeho
povinnosti dodrzet dana pravidla. Ucitelky vedou déti k sebediscipliné — kompetenci potiebné
nejen pro prakticky zivot, ale pro zivot jako takovy.

Pripravené prostiedi

e Vécné prostiedi pripravené pro aktudlni senzitivni obdobi jednotlivych déti (specialni
vyukovy program a materialy, proces osvojovani poznatkii)

e Osobnost ucitele
o [ aska ditcte:
a) k dospélym (zpétna vazba pro ucitele)

b) k druhym détem (vzdjemny respekt, spoluprace a pomoc mezi détmi)
¢) k prostredi (vlastni uspokojeni a radost déti)

Osobnost ucitele

Ptipravenost ucitelky na préci s détmi povazovala Marie Montessori za tak dulezity a
rozhodujici moment ve vychove, ze béhem svého zivota pfipravovala ulitelky ve svych
Skolach sama. Ve svych pedagogickych dilech tlohu ucitelky nespocetnékrat potvrzuje a
zduraziuje. Ucitelka zaujima v pribéhu dne rizné role a ocekava se od ni aktivita zvlastniho
druhu, vzdy podminéna aktudlnim stupném psychického vyvoje jednotlivého ditéte.

Priprava pedagoga

Ucitel, ktery by se snad domnival, Ze se na svou praci mize pfipravit pouhym studiem,
dispozic. Velmi dllezity je jeho vztah k ditéti.

M. Montessori trvala na tom, ze ucitel se musi vnitiné pfipravovat tak, ze sdm sebe
systematicky studuje, aby se mohl postupné zbavit vSech zakotfenénych defektu, které stoji v
cest¢ jeho zdravym vztahim k ditéti. Je to totéZ, jako bychom fekli, Ze ucitel musi byt
zasvécen. Musi zacit studiem svych vlastnich nedostatkdl, svych vlastnich Spatnych vlastnosti,
a ne se zamestnavat patranim po nedostatcich déti a zpiisobem jejich napravovani.
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Ucitel v Montessori systému musi poznat sam sebe a zbavit se sklonl k posuzovani a
manipulaci déti. Ocistit své srdce od zloby a mrzutosti, naplnit sebe pokorou a své srdce
dobrocinnosti a laskou. Jen takova ptiprava mu dodd duSevni rovnovéhu a vyrovnanost, bez
niz se ve sveé praci neobejde.

Postaveni ucitelky ve Skolach Montessori
Ptizpusobit se ditéti

Ucitelka by méla v pribéhu dne spravné chépat a hodnotit kazdou situaci s
pedagogickou piedstavivosti a pfedvidavosti, protoze je tu rozdil od tradi¢ni Skoly, kde ma
ucitel pfi dosavadnim zplsobu vychovy jisty, zazity zptsob k détem, kdy urcuje, co maji
délat, a dava pozor, aby postupovaly podle jeho pokynd. Zatim co Montessori ucitelka ma
pied sebou dité, které takiikajic neexistuje. Toto je principidlni rozdil. Ucitelka musi véfit, ze
dit¢ se projevi prostfednictvim prace, Ze ukaze svou pravou piirozenost, kdyZz najde praci,
ktera ho pftitahuje. Ucitelka se tedy stara o to, aby se kazdé jednotlivé dité mohlo postupné
koncentrovat. Aby toho dosahla, musi vynalozit svoji vlastni energii. Jeji ¢innost se bude od
prvniho stadia k dal§im ménit podle toho, jak se bude ménit duSevni vyvoj ditcte.

Ptiprava prostiedi ucitelkou

Ucitelka mé byt ,,strdzcem 1 pozorovatelem® okoli. Zaméiuje se na prostiedi, jeho
dokonalou pfipravu a nenechdvd se zmast, odradit ¢i popudit stdlym pohybem déti, jejich
manipulaci s pfedméty, zdanlivym rozhazovanim ¢i mafenim té krasy, kterou ona starostlivé
vytvofila. Tuto ¢innost provadi kazdy den vzdy znovu. Koncentruje se tedy na prostredi, které
obklopuje déti, protoZze z n€ho musi vychdzet uzdraveni a sila pfitazlivosti, kterd bude
polarizovat volbu déti.

Kazda Zena se snazi vytvaret svou domdcnost pfitazlivou, pohodlnou, zajimavou,
Cistou a v pofadku, kde vSechno patii na své misto. Ale i ve skole musi byt toto prvoradym
zdjmem ucitelky. Potadek a péce o didakticky materidl, ktery je vzdy v pékném, zaficim a
perfektnim stavu bez chyby, aby dit¢ vzdy znovu okouzlil, kompletné pfipraveny na pouziti.

Ucitelka musi byt ta, ktera dité ptitahuje, jeji vnéjsi projevy maji byt diisledné, slusné,
sympatické, ptitazlivé, klidné a plné dustojnosti. Tento ideal mtze uskutecnit kazda ucitelka,
pokud chce. Musime se mit stile pod kontrolou a chovat se pfitom pfirozeng, kdyz
pfedstupujeme pied déti. VngjSi projevy jsou prvnim krokem k porozuméni a pozornosti
ditéte, ucitelka ma proto své pohyby pozorovat a utvéiet tak srdecné a graciozné, jak jen
muize. Uprava ucitelky tedy patii k p¥ipravenému prostiedi. To je p¥ima prace, protoze, kdyz
nebude prostiedi vychovné ucinné, nebudou vznikat zadouci a trvalé vysledky jak ve
fyzickém, tak v psychickém vyvoji ditéte.

Aktivizace déti

Dalsi aspekt ulohy ucitelky se vaze k chovani déti. Co mizeme udé€lat s touto
neucelenou bytosti, kterd ma zatim nerozvinuté rozumové schopnosti a které chceme zaméfit
na praci a koordinaci? V zacateCnim stadiu, kdy jesté nenastala prvni koncentrace, musi byt
ucitelka jako plamen, ktery aktivizuje teplo, oZivuje a vyhlazuje. Pfed tim, nez nastane u
ditéte cenny moment koncentrace, mize ucitelka postupovat podle vlastni uvahy, délat s
détmi pro co se rozhodne, a kdyz je to potiebné, pak i zasahovat do Cinnosti déti. Praxe
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ukazuje, ze ziva, zapalena ucitelka ptitahuje diive, ale zapalené mohou byt vSechny, paklize
budou chtit. Kazdy ¢in ucitelky miize byt pro dité vyzvou ¢i pozvanim.

Kdyz béhem této doby nékteré déti vyrusuji, bude nejlepsi ¢innost prerusit. (Nesmi se
vSak zasahovat, kdyz uz se dité soustiedi na praci). PferuSeni mize byt opét ve vyzvé k jiné
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zajimavou ¢innost, povétime ho diilezitou lohou apod.

Ucitel jako pomocnik ditéte

Skute¢nd pomoc, kterou ucitelka muze poskytnout, nevyplyva z disledku
impulzivniho citu, ale z disciplinované lasky, ktera se uplatiiuje s rozumem, nebot laska je
veétsim zadostiu€inéni tomu, kdo ji dava, nez tomu, kdo ji pfijimé. Skute¢nd laska poskytuje
pomoc bez narokii na odménu, navenek se jevi pfirozené a spontdnné. Kdyz tedy dité dosp&je
ve své praci ke koncentraci, nechdme ho pracovat, nevnucujeme se mu, ale kdyz je zjevné, ze
si zada pochvalu, velkoryse mu ji dame.

Toto vSe je v oblasti vychovy nové. Vychovou formujeme nezavislost jeho vile, a to
na zaklad¢ jeho vlastni svobodné volby. Nezavislost myslenek pomoci prace, ve které bude
bez pferuSovani vedené sebou samym, svymi duchovnimi potfebami. Poznatek, ze vyvoj
probihd cestou postupné nezavislosti, nds ve vychoveé povede spravnym smérem. Je potieba
ditéti pomahat v tom, aby bylo samostatné¢ ¢inné, aby chtélo a myslelo. To je uméni, které
nachazi své mistrovské uplatnéni v obdobi détstvi.

C/ Navaznost na Z8

V pribéhu celého pobytu v matefské Skole se déti pfipravuji na svou budouci roli
Skolaka a v programu jsou zahrnuty dovednosti, znalosti i kompetence, které ve Skole budou
potiebovat a kazdé dité si je osvoji podle svych vlastnich moZznosti a schopnosti. V matei'ské
Skole napftiklad pracuji déti se specialnimi smyslovymi materidly — pro vyvoj a tfibeni smysli
je nejvhodnéjsi vékoveé obdobi pravé 3 — 6 let. Smyslové zkuSenosti jim nasledné pomohou
Iépe pozndvat a chépat praci s materidlem matematickym, jazykovym a z oblasti kosmické
vychovy, na které bezprostiedné navazuji materialy a pomuicky v zakladni skole.

V matefské Skole Montessori probiha také nejlepSi pfiprava na systém prace v
Montessori zakladni skole. Velmi dulezité je osvojeni zplisobl prace, jednani a chovani déti,
potiebnych pro fungovani vzdélavaciho systému touto metodou uz v jejich predskolnim veku.
Ideélni tedy je, aby rodice, ktetfi maji zajem o vzdelavani svého ditéte v Montessori zakladni
Skole, piihlasili dit¢ také do matetské Skoly Montessori nebo, aby ji navstévovalo alespoi
posledni rok pied skolni dochazkou.

Vv

Jiz pii svych prvnich socidlnich kontaktech s vrstevniky specifické zptisoby jednani, chovani,
uceni se, zachdzeni s materialy apod., bude jejich prechod do zakladni $koly a zapojeni do
Skolni prace v Montessori systému bez problémtl.

Déti, které odejdou z nasi MS, maji moZnost pokradovat v nasi Montessori zakladni
Skole. Pfeména ,,na Skoldka™ je daleko méné stresujici a zatéZujici. U zacinajicich Skolaka
existuje propojenost vybaveni a pomticek mezi matetskou a zakladni Skolou, proto je potieba,
aby mohly mit déti, které to potiebuji, k dispozici i toto vybaveni. Ugitelky ZS budou mit
moznost konzultovat dosazené znalosti a dovednosti za¢inajicich skolaki s jejich ucitelkami v
MS.
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Vytvareni specifickych didaktickych a vyukovy materidli a pomiicek vyzaduje
znacnou praci. Tvofivy sehrany kolektiv pedagogt, ktery dobie zna principy pfipraveného
prostiedi, vyzaduje spolupraci ucitelek matetské i zakladni Skoly pfi spolupraci na novych
materialech pro MS i ZS.

VI. VZDELAVACI OBSAH

1) Ramcové cile

2) Kli¢ové kompetence

3) Dil¢i cile - biologické, psychologické, interpersonalni, socialné kulturni,
enviromentalni

4) Dilci vystupy - biologické, psychologické, interpersonalni, socialné kulturni,
environmentalni

1) Ramcové cile

- Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
- Osvojeni zakladnich hodnot, z nichZ je zaloZzena naSe spole¢nost.
- Ziskéni osobni samostatnosti.

2) Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uc¢eni

- soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pti tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

- uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem né¢ho déje;
chce porozumét vécem, jevim a d&jtim, které¢ kolem sebe vidi; pozndva, ze se
muize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- se uci nejen spontanné, ale i védomée, vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a
zamérn€ si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukei a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony
druhych

- seuci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

b) Kompetence k i‘eSeni problému
- si v§imé déni 1 problémt v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problému a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem
- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné (na zaklad¢€ napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci
dospélého
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d)

fesi problémy na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdinné vymysli nova feseni problému a
situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

uziva pti feSeni myslenkovych i1 praktickych problémi logickych,
matematickych i empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy feseni
ruznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

zptesiiyje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni
nejsou; dokaze mezi nimi volit

chépe, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a
uvazlivé feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspech, ale také
za snahu

Komunikativni kompetence

ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi
prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkeci

komunikuje v béZnych situacich bez zébran a ostychu s détmi i s dospélymi;
chépe, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou ovlada
dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, Ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma
vytvofeny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadfit
jej si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slab$im, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani,
agresivitu a lhostejnost

se dokaze ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit, pii spole¢nych ¢innostech se
domlouvé a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolec¢enské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které
nachdzi ve svém okoli
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- se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnutéd a pochopena pravidla a pfizpisobuje se jim

- se chova pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietn¢;
nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a
nasili se nevypléci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

e) Cinnostni a ob¢anské kompetence

- se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zdmérem, ale také dokéze ménit
cesty a pfizptisobovat se danym okolnostem

- chape, ze se miiZze o tom, co udé€la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva
rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k tkolim a povinnostem
ptistupuje odpoveédné; vazi si prace i usili druhych

- se zajima o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka
aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvéii pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat

- siuveédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpoveédné s
ohledem na zdravé a bezpecné okolni prosttedi (pfirodni 1 spolecenské)

1. Prakticky Zivot

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dit¢ a spole¢nost

Cil = ziskani praxe v danych oblastech:

e péce o vlastni osobu a své té€lo (napf. rdmy se zapinanim, zavazovani tkanicek, myti
rukou, ¢iSténi bot, cviceni se 1ziCkami)
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e péce o okoli a spole¢nost (prostirani stolu, zametani, lesténi kovu, péce o kvétiny)

e cviceni socidlnich vztaht + zdvofilostni formy chovéani - pfijeti zodpoveédnosti ve
skupin¢ (potieba socidlniho kontaktu — prosba, pod€kovani, zdraveni, naslouchani,
pomoc, slavnost a cviceni ticha)

e cviCeni kontroly pohybu + cvifeni ticha (rovnovazna cviceni a chlize po ¢afe — po
elipse, rozvoj motoriky, koordinace ruka — oko, ztiSeni se)

V téchto komplexnich Cinnostech i ve vSech ostatnich jsou plnény piimé cile - postarat se
o sebe (naucit se jist, pit, oblékat) - ty souviseji se zdkladnimi lidskymi potfebami. Mnohem

vvvvv

zvukovou.

Pfi cviceni pfesypani a pielévani pracuji déti nejdiive se sypkym materidlem, s
pfirodninami — rtizné seminka, fazole, hrach, ¢ocka, ryze, atd., pozd¢ji s vodou. Prelévani se
zpocatku provadi v prihlednych sklenénych nadobach, aby bylo vidét, Ze se jedna z nadob
skutecné vyprazdni a druha naplni. Jedna se o védomé a zamérné ptelévani — cviceni s vodou
ma jinou podstatu nez experimentovani s vodou. Dité si vyzkousi zachazet s objemy vody,
rozléva vodu do rtiznych nédob (Sirokd a uzka hrdla), plni nddoby pomoci pipety nebo
trychtyte, pozdéji i nadoby z neprithlednych materiala.

Pti téchto cviCenich se u ditéte rozviji koncentrace, vydrz, piesnost, poradek, schopnost
fidit sama sebe.

Sypani a prelévani:

3 roviny prace s materidlem.

Didaktické postupy jsou pro ucitele, musime vzdy hledét kde je dite, (nevyviji se podle
didaktickych ptedpist).

1. ROVINA

Pouziti dvou stejné velkych nadob
e zaméfeni na koordinaci oko — ruka ; ruka — ruka
e dité nepfemysli, zda se obsah vejde do druhé nadoby
e dlraz: koordinace, rytmus

2. ROVINA
Z velké na ice (2-5) menSich, stejnych na
® je to mnohem komplexnéjsi
e musi vidét, Ze nadoba je plna + reakce (neumi- li, tak vodu pfelije — to je OK — vidi
nasledek
e matematika — jde o presnost rozdélovani — stejné, vice, méné
e vytvafi se pocit pro rytmus

3. ROVINA
Z jedné vétsi ice menSich - rizné
e vice raznych - oko - ruka preciznéji
e ve velké je tolik vody, aby se to veSlo do malych (pouziti rysek)
e stupeinl obtiznosti Ize zménit, ptihlizet vzdy k tomu co potiebuje dité
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Ukazky se provadi bez mluveni, pouze komentat ucitele: podivej se. VéEtsina dospélych
ma potiebu svoji ¢innost neustale komentovat, pfidavat vysvétlujici fec. Chceme, aby se diteé
divalo, poslouchalo, pfemyslelo a akceptovalo — vSe najednou nelze.

Pokud dité néco v materidlu zaujme, pak nezacinat s ukazkou, dokud se tim neuspokoji,
nepiestane klast otazky.

Nepfimym cilem praktického Zivota jsou zakladni matematické poznatky vice - mén¢ a
pfedzkusenost pro scitani, odc¢itani a déleni. Dale rozvoj emocionality, schopnost vnimat,
rozvoj naklonnosti k néjaké Cinnosti a vnimani radosti z ¢innosti, schopnost brat vazné své
vlastni schopnosti, schopnost odhadnout sebe sama, coz vede k sebejistoté, zdravému
sebevédomi a ke spokojenosti sama se sebou.

Cviceni vedou k vyvoji samostatnosti a nezavislosti a je tak napliovano krédo Montessori
metody: ,,POMOZ MI, ABYCH TO DOKAZALO SAMO.

Vzdélavaci obsah:
Diléi cile:

- Osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti.

- Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

- Uvédomeéni si vlastniho téla.

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostredi.

- Rozvoj kooperativnich dovednosti.

- Rozvoj tvofivosti.

Vzdélavaci nabidka:

- Manipulacéni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomutckami, néstroji,
nacinim (prace s montessori pomuickami).

- Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

- Lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize po elipse).

- Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti.

- Experimenty s materidlem a pfedméty (mouka, fazole, voda, mydlo apod.).

- Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost.

- Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi (rodina a jejich funkce,
Clenové a vztah mezi nimi).

- Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty v jednani lidi.

- Tvur¢i Cinnosti slovesné, hudebni, vytvarné.

- Cinnosti uvadgjici dité do svéta lidi (zaméstnani, femesla, povolani apod.)

Ocekavané vystupy:
- Zachovat spravné drzeni téla chlizi po elipse.
- Ovladat koordinaci oko ruka, zvladat jemnou motoriku (pecliva prace
s montessori pomuckami), zachdzet s nastroji, pomtickami, vytvarnym
materidlem (tuzky, barvy, nizky, papir apod.).
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- Zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (postarat se o sebe, obléknout se, obouvat, umét stolovat,
starat se o osobni hygienu).

- Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o pomticky, uklidit
je po sobé, udrzet potadek, zvladat jednoduché uklidoveé prace, prace na
zahradg).

- Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost.

- Postupovat a ucit se podle pokyni a instrukei.

- Rozhodovat o svych ¢innostech.

- Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

- Uplatilovat sv¢ individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého.

- Spolupracovat s ostatnimi.

- Chovat se zdvorile.

- Dodrzovat pravidla ¢innosti (prace s montessori pomiickami).

- Zachazet Setrn¢ s pomuckami, s vécmi denni potieby apod.

2. Smyslova vychova

Vzdélavaci oblast: Dit¢€ a jeho télo
Dité a ten druhy
Dité€ a svét

Jak smyslové vnimame svét, tak si vytvaiime svoji skute¢nost. Cim lépe pracuji nase
smyslové organy, tim lepsi a diferencovangjsi je nase vnimani. Cim je naSe vnimani
ruznorodgjsi, tim pestiejsi je obraz nasi reality. Riiznorodé vnimani nas vede k toleranci a k
pozitivnim zivotnim pocitm.

Ke cviceni a prohlubovani vniméani vyvinula Montessori pro rizné smysly pestry
smyslovy materidl, s jehoz pomoci lze procvicovat rozliSovani, srovnavani, tfidéni a
pojmenovani.

Smyslovy material nema a nesmi nikdy nahrazovat predméty ze zivota, ma slouzit jen
jako kli¢ k diferenciaci. Se smyslovym materidlem pracuji déti od chvile, kdy jsou schopny
koncentrace a schopnosti tfidit riizné predméty.

Procvi€ovani a zdokonalovani smysli vede k prohlubovani smyslového vnimani a
vytvari pevné zaklady pro intelektualni rust. Intelekt se formuje na zakladé konkrétnich
predstav, pomoci kontaktu s prostifedim a podrobnym zkoumanim tohoto prostiedi.

Dité prochazi cestou ,, od uchopeni k pochopeni* a ¢im je mladsi, tim ma dikladngji

a aktivné poznavat materidlni svét a mezilidské vztahy.
Dité si ziskané zkuSenosti ukladd a uchovava v paméti, nové vjemy pfifazuje k uloZzenym.
Kolem 2,5 roku ditéte vznikd potieba tfidéni poznaného, nebot dité¢ touzi podrobné&ji
prozkoumavat své prostiedi. Je nezbytné vnést do mysleni fad a jasnost, rozvijet umeni odlisit
podstatné od nepodstatného.
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MATERIAL.

doprava.

Vlastnosti: [zolace vlastnosti (vyska, Sitka, délka), ohraniceni (omezeni), estetické kvality,
podnécovani aktivity, kontrola chyb.

Principy vyuZivané pri praci se smyslovym materiilem:
1. izolace jedné vlastnosti

. prace s chybou

. trojstupnova vyuka

. limity — hranice

. prace s kontrastem

. prace s pary

. estetika materidlu

~N N AW

DRUHY POMUCEK
ROZVOJ ZAKLADNICH SMYSLU:

Zrak
Poznavani dimenzi
e Valecky s uchyty
e Riuzova véz
e Hnédé schody
o Cervené tyde
Poznavani barev
e Barevné desticky
- zakladni
- doplikové
- odstiny
Poznavani tvaru
e Geometricka komoda

Hmat
Vnimani povrchu
e Hmatové desky , hmatové desticky
e Krabice s latkami
Vnimani hmotnosti
e Hmotnostni desticky
Vnimani teploty
e Termické lahvicky, termické desticky
Vnimani tlaku
e Tlakové valecky

Sluch
e Zvukové valecky, zvonky
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Cich
e Cichové dozy

Chut
e Chut'ové lahvicky

Prostorove vnimani
o Geometricka télesa
e Stereognostické sacky (tajemné sacky)

POKROCILY MATERIAL:
e Konstruktivni trojuhelniky:
- krabice ve tvaru trojuhelniku
- velkd krabice ve tvaru Sestithelniku
- mala krabice ve tvaru Sestitthelniku
- obdélnikova krabice s barevnymi trojihelniky
- obdélnikova krabice s modrymi trojuhelniky
e Binomicka krychle
e Trinomicka krychle
e Barevné valecky bez tchyti

Vzdélavaci obsah:

Dil¢i cile:
- Rozvoj a uzivani vSech smysli.
- Rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani.

Vzdélavaci nabidka:

- Smyslové a psychomotorické ¢innosti.

- Artikulac¢ni, fe€ové, sluchové a rytmické ¢innosti (poslech hudby, ¢teni knih
apod.).

- Poslech ¢i vypravéni pohddek a ptibéht (sluchové vnimani).

- ProhliZeni a ¢teni kniZek (zrakové vnimani).

- Cinnosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukt (sluchové vnimany).

- Zamérné pozorovani béznych objektli a pfedméti ur€ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, materiél, dotek, chut’, viin€, zvuky).

- Motivovand manipulace s piedméty, zkoumani jejich vlastnosti (hmatové
vnimani).

Ocekavané vystupy:

- Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem apod.).

- Porozumét slySenému.

- Sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky, hlasky ve slovech.
- Sledovat o¢ima zleva doprava (zrakové vnimani).
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- Védome vyuzivat vSech smysli, zdmérn¢€ pozorovat, postichovat, v§imat si.

3. Jazykova vychova

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a svét
Dité a ten druhy
Dité a jeho spolecnost

Pro rozvoj slovni zasoby déti, kulturu mluveného projevu, cvi¢eni schopnosti
vypravovat a popisovat lze vyuZzivat rizné jazykové a hry a cviCeni, které jsou b&zné
kultivovat a rozvijet praktickou kazdodenni komunikaci mezi détmi navzajem, mezi détmi a
dospélymi. Vzorem je také komunikace dospélych mezi sebou a smérem k ditéti.

Pro nécvik ¢teni pouzivame genetickou metodu. DéEti se v matefské Skole seznamuji s
pismeny. Pracuji s pomickami a materialy, pfi kterych mohou vnimat rozdily mezi pismeny
vice smysly, ke sloviim pfitazuji konkrétni pfedméty. Vyuka jazyka slouzi od pocatku také k
poznavani svéta, proto jsou pro déti jiz v matefské Skole pfipraveny slova a texty se
zajimavymi tématy, které¢ détem davaji smysl.

Pro zacéatek psani je nejlépe vystihnout ,.explozi psani“ — kdy dité¢ chce samo psat.
Zdokonalovani jemné motoriky ruky probihd v matetské Skole pii praci se specifickymi
materialy.

Materidly podporujici rozvoj fe¢i a materidly k vyuce ¢teni a psani souvisi s
materidlem ke kosmické vychové a navzajem se dopliuji. Se ¢tenim, psanim a vyukou jazyka
zacinaji déti v matetské Skole a plynule pokracuji ve Skole zékladni.

Vzdélavaci obsah:

Dil¢i cile:

- Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil,
mluveného projevu, vyjadfovani).

- Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a kultivované¢ho
projevu.

- Osvojovani si nékterych poznatka, které predchéazeji ¢teni 1 psani.

- Osvojovani si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda)

Vzdélavaci nabidka:

- Zdravotné zamétené ¢innosti (dechové, relaxacni cviky — logopedicka
prevence).

- Artikula¢ni feCové, sluchové a rytmické ¢innosti, hry se slovy, slovni hratky,
vokalni ¢innosti.

- Spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace (vypravéni
zazitkh a ptib&ht pfi ranni fizené Cinnosti na elipse.

- Poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pribéht.
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- Vypravéni toho, co dité slyselo, shlédlo.

- Prednes, recitace, dramatizace, zp¢v.

- Grafické napodobovani pismen.

- ProhliZeni a ¢teni knih.

- Cinnosti zaméfené k vytvateni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym
materidlem apod.).

- Cinnosti zaméfené na poznavani pismen.

- Estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, literarni a dalsi.).

- Bézné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i
s dospélym.

- Tvarc¢i ¢innosti slovesné, literarni ¢1 dramatické (poslech pohéadek, pfibéhii,
versu, sledovani dramatizaci apod.).

- Setkavani se s literarnim a dramatickym uménim mimo MS.

- Kognitivni ¢innost (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani).

Ocekavané vystupy:

- Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

- Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach.

- Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se).

- Domluvit se slovy i gesty, improvizovat.

- Porozumét slySenému (zachytit myslenku a zopakovat jej ve spravnych vétéch)

- Formulovat otazky, odpovidat slovn¢, reagovat.

- Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat.

- Naucit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky, pohadky).

- Sledovat a vypravét piib&h, pohadku.

- Popsat situaci.

- Chépat slovni vtip a humor.

- Utvotit jednoduchy rym.

- Sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

- Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma.

- Poznat nékterd pismena, popf. slova.

- Poznat napsané své jméno.

- Projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu.

- Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

- Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem.

- Odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna.

- Porozumét béznym neverbalnim projeviim, citovych prozitkl a nalad druhych.

- Vnimat zakladni jednédni ve skuping.

- Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném
feseni.
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- Vyjadrovat se prosttednictvim hudebnich ¢i vytvarnych ¢innosti (zpivat pisen,
sledovat a rozliSovat rytmus, hra na jednoduché hudebni nastroje, kreslit,
malovat, modelovat, konstruovat apod.).

4. Matematika

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho psychika

Dit¢ a ten druhy
Usporadani: v otevienych policich, od shora dolti, od nejjednodussiho ke slozitéjSimu, zleva
doprava.

Matematické aspekty:

1. Rozliseni sebe a ostatniho

2. Vnimani délky, Sitky a vysky
3. Vnimani dimenzi

4. Porovnavani velikosti a forem
5. Experimentovani

Rozpoznat vztahy matematickych zakonl a pouzit je, jsou vlastnosti, které odlisu;ji
¢lovéka od jinych tvor. Podle M. M. je lidsky duch duchem matematickym. Lidsky duch ma
schopnost abstrahovat, néco si pfedstavit a argumentovat. Matematicky rozvoj za¢ina jiz v
prenatalnim obdobi, plisobi od narozeni - ne az ve skole.

Matematicky material v montessoriovskych skoldch pomaha tento matematicky duch u
ditéte vCas podporovat. Pfedstupeit matematiky — smyslové a konkrétni matematické
pomucky a materidly — vedou déti k ,,materializované abstrakci® a pracuji s nimi uz v
matefské kole. Ukolem tohoto materidlu je prevadét nevédomou a nestrukturovanou
informaci do strukturovaného systému.

Materialu k matematice je nejvice, protoze M. M. bylo matematické mysleni vzhledem
k jejimu studiu velice blizké. Tvrdila, Ze cely svét je na zdkladé¢ matematiky (pojeti Casu,
pocet véci, které dit€ obklopuji, Casové udaje...). VSe je vyjadieno Cisly — délka, Sitka,
objem... Matematika je pro M. M. smyslovym zdzitkem. M. M. klade velky diraz na
smyslovy prozitek ditéte, na jeho experimentovani a hlavné na samostatné objevovani,
porozumeéni a pochopeni. To jak dit€ vnima své télo, prostorové vztahy s okolim, dimenze ve
svém okoli, to vSe patfi k matematice. Matematika zafind nestrukturované, az pozdéji
muzeme zacit strukturovat a ddvat matematicky rad.

Vzdélavaci obsah:
Diléi cile:
- Vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem k uceni

- Rozvoj kooperativnich dovednosti.
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- Osvojovani si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(Cisla)

Vzdélavaci nabidka:

- Grafické napodobovani symbold, tvari Cisel.

- Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach.

- Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci.

- Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmil a vztahii souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi promeénami a vyvojem a piiblizujici ditéti ptirozené casové i
logické posloupnosti déja, ptibéhti, udalosti.

- Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(Cislice, znacky, symboly, obrazce).

- Cinnosti zaméfené ke cvi¢eni riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové).

Ocekavané vystupy:

- Poznat nékteré obrazné symboly.

- Poznat nékter Cislice.

- Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematicke
souvislosti a podle potteby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotadavat a
tiidit soubory pfedméti podle urcitého pravidla, orientovat se v poctu cca do 6,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky (poznat vice, stejné, mén¢, hodné,
prvni, posledni apod.).

- Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, za, pod, u, apod.) +
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, rok a
dalsi), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecn¢ se orientovat v ¢ase.

- Spolupracovat s ostatnimi.

5. Kosmicka vychova

Vzdélavaci oblast: Dit¢ a jeho télo
Dité¢ a svét
Dit¢€ a jeho psychika
Dit¢ a spolecnost
Dité a ten druhy

Kosmick4 vychova v nasem pojeti predstavuje integraci témat z biologie, zoologie,
botaniky, zemépisu, Cas a historie, informace o véd¢, technice a uméni. Soucasti jsou také
dovednosti pohybové, hudebni, pracovni a vytvarné, patii sem témata spolecenska.

Kosmick4 vychova je integrujicim prvkem pedagogiky M. M., jeji teorie i praxe.
Pojem ,,Kosmicka vychova“ je obdobou toho, jak chapal svét Jan Amos Komensky, tedy
souvislost vSech véci, mezi sebou vytvatejici jednotny celek.

32



Neni dilezité, aby se déti naucily vse, co existuje, ale maji mit tolik Casu, aby se
mohly do jednotlivych oblasti ponofit.

~Musime dat détem detail jako prostredek, aby mohly poznat celek.

Odpovidani na otazky déti vychazi z celku a vysvétluje se na zéklad€ jednotlivych
¢asti, aby déti pochopily souvislosti. Integrace oblasti a témat zahrnutych v kosmické vychové
pomdha ditéti pochopit fad svéta, vzit se a existovat v ném, najit své misto a naucit se
zachazet se sebou i s okolim.

Vzdélavaci obsah:

Diléi cile:

- Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- Uvédomeni si vlastniho téla.

- Posilovani pfirozenych poznavacich citu.

- Vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektuadlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni.

- Vytvareni zakladi pro praci s informacemi.

- Osvojeni si n¢kterych poznatkii a dovednosti (vytvarné, hudebni, pohybové)

- Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni.

- Rozvoj kooperativnich dovednosti.

- Poznavéni jinych kultur.

- Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

- Vytvéfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spolec¢nosti, planetou zemi.

Vzdélavaci nabidka:

- Cinnosti zaméfené k poznani lidského téla a jeho ¢asti.

- Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajidt'ujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi.

- Ptrednes, dramatizace, zpév.

- Pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich a technickych objekti i jevi v okoli
ditéte.

- Experimenty s materidlem a predmeéty.

- Cinnosti nejriizngjsiho zaméfeni v ramci kosmické vychovy.

- Estetickée a tvurci aktivity (vytvarné, hudebni, pohybové a dalsi).

- Vylety do okoli (do ptirody, navstéva détskych kulturnich aket).

- Hudebni, pohybové, dramatické, vytvarné a spolecenské aktivity + ¢innosti
zaméiené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije.

- Riznorodé¢ aktivity (konstruktivni a vytvarné projekty, namétové hry apod.).

- Pripravy a realizace spolecenskych zabav a slavnostni (oslavy, vyro¢i, Vanoce,
Helloween apod.).

- Aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni.

- Praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace.

- Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném.

33



Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i
umelymi latkami a materidly (praktické pokusy, zkoumani, manipulace

s riznymi materialy a surovinami).

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu.

Ocekavané vystupy:

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou (chiize po elipse, joga).

Zachovavat spravné drzeni téla.

Pojmenovavat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o
téle a jeho vyvoji.

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Vnimat, Ze je zajimavé, dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni.
Vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych).

Vyvinout volni 0sili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirode¢ i k vécem.

Té&sit se z hezkych a pfijemnych zazitk{, z pfirody i kulturnich kras i setkavani
se s uménim.

Utvotfit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach.

Osvojit si elementarni poznatky v okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizke,
pro né smysluplné a pfinosné, pochopitelné a vyuzitelné.

Vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a raznorody (mit povédomi o existenci riiznych naroda a kultur, riznych
zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.).

Pomahat a peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptsobem s odpady, chranit ptirodu apod.).

Integrované bloky

+JA A MATERSKA SKOLA IDEA“

Tématicky blok pro adaptacni obdobi. Seznamujeme se s prostfedim ttidy, Skoly,
ucitelkou, novymi kamarddy a ostatnimi zaméstnanci Skoly. Seznamujeme se s pravidly
bezpe&ného chovani v MS, na zahradé a v okoli MS. Vytvatime si spole¢na pravidla souZiti,
komunikace a chovéni, kterymi se budeme fidit v kazdodennim vzajemném styku v matei'ské
Skole. Povidame si o svych prazdninovych zazitcich. Pti vychdzkéach pozorujeme déni v okoli
Skoly, sledujeme ptirodu v obdobi babiho 1éta.

Dilci vzdeélavaci cile:

Osvojeni si pfrimétenych praktickych dovednosti.

Rozvijeni komunikativnich dovednosti, ziskani citové samostatnosti.
Seznamovani se s pravidly chovani k druhému.

Rozvijeni dovednosti pro navazovani vztahi k druhym lidem.
Poznévani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni.
Sjednocovani détského kolektivu po prazdninach.
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Ocekavané vystupy:

e Adaptovat se na nové prostiedi, zaclenit se do spolecnych ¢innosti, za¢lenit se
mezi vrstevniky, spolupracovat a vzajemn¢ se respektovat.

Orientovat se v prostiedi Skoly a blizkém okoli.

Dodrzovat dohodnuta pravidla a fidit se jimi.

D¢lit se o hracky, pomticky.

Umét se vzdjemné domluvit a fesit spory.

Zvladat jednoduchou obsluhu, sebeobsluhu.

Zachazet Setrn€ s vlastnimi 1 cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby.

V urovni kompetenci se zamérime na :

kompetence k uceni

e orientovat se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém dité Zije

kompetence k reseni problémii

e vnimat problémové situace jako samoziejmou soucast Zivota

kompetence komunikativni

e komunikovat bez zébran a ostychu v béznych situacich s détmi i dospélymi
e uzivat ptirozenych prostredkii komunikace k vyjadieni myslenek, pociti a nazora

kompetence socialni a personalni

e umgét se adaptovat na prostfedi a jeho bézné promény
e samostatné rozhodovat o svych ¢innostech

kompetence cinnostni a obcanské

e ucit se planovat své ¢innosti, fidit je, svobodné se rozhodovat

,TO JSEM JA«

Poznavame, jak funguje nase télo, co znamend byt zdravy a jak pecujeme o naSe
zdravi. Prozkoumame, jak funguji nase smysly a jak je mizeme vyuzit. Zaméfime se téZ na
vyznam zdravého stravovani. Vypravime si o naSich nejblizSich, snazime se pojmenovat ¢leny
rodiny.

Dilci vzdélavaci cile:

e Uvédomeni si vlastniho téla.
e Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi.
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Rozvoj a uzivani vSech smyslu.

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani pohybovych dovednosti.
Umét projevit své city, mravni chovani, moralni hodnoty.

Rozvijet si matematické pfedstavy, umét porovnavat.

Poznévani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v rdmci
ptirozen¢ho sociokulturniho prostiedi.

Ocekavané vystupy:

RozliSovat, co prospiva zdravi, co mu skodi.

Pojmenovat ¢asti téla, n€které organy, znat jejich funkce.

Mit povédomi o téle a jeho vyvoji.

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi.

Vyznam zdravé vyzivy.

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté,
vnimat hmatem).

Uvédomovat si svou samostatnost.

Uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, radost, spokojenost i
strach, smutek).

Uplatilovat navyky spolecenského chovani ve styku s dospélymi i détmi (zdravit
znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc).
Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfide, v herni skupiné) svou
roli, podle které je tfeba se chovat.

V urovni kompetenci se zamérime na :

kompetence k uceni

e uplatituje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich
e uci se hodnotit svoje osobni pokroky

kompetence k reseni problemii

r

e zpiesiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmut

kompetence komunikativni

e dokaZe se vyjadiovat a sdélovat své prozitky
e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu

kompetence socialni a personalni

e chova se obezietné pii setkani s cizimi lidmi
e umi se prosadit ve skupiné

kompetence cinnostni a obcanské

e uci se rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky a poznavat svoje slabé stranky
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® 7zajima se o druhé
e dba o osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych

,POZNAVAM PRIRODU%

Vyuzivani moZnosti pifimého pozorovani zmén v pfirodé b&hem celého roku.
Uskutecniujeme vylety do pfirody a pozorujeme jeji promény, rostliny, zvifata. U¢ime se
vnimat pfirodu vSemi smysly, vytvafime si k ni pozitivni vztah. Spole¢né se snazime o
ochranu Zzivé 1 nezivé piirody, vyuzivdme jejich dart k dalSim c¢innostem. Své zékladni
poznatky o pfirodé a déni na zahradkach dale upevilujeme a rozSifujeme. Hovoiime o
rozdilech danych ro¢nich obdobi, o stfidani ro¢nich obdobi
Dilci vzdéldvaci cile:

e Rozvijet si povédomi o pfirozenych zménéch ptirody.

e Svym jedndnim v ramci svych moznosti ptispivat k ochran¢ Zivotniho prostiedi.

e Vsimat si zajimavosti Zivota v piirodé.

e Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a

zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

e Posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti

z objevovani).
e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani.

Ocekavané vvstupy:

e Vnimat, Ze svét ma svilj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody.

e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveka, uvédomovat si, Ze
zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi.

e Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvatet pohodu prostredi,
chranit ptirodu v okoli).

e Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarng, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci).

e Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi.

e Chapat elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto,
podzim, zima, rok)

e (Castedné se orientovat v &ase.

roVni z 7

kompetence k uceni

e ma elementdrni poznatky o piirodé, ktera dit¢ obklopuje
e orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém zije
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kompetence k resent problémii

e v§ima si déni i problému v bezprosttednim okoli
e hleda riizné moznosti a varianty pii feSeni problému (ma vlastni, originalni napady)

kompetence komunikativni
e vyjadiuje se k prozitym situacim a sd€luje své prozitky

kompetence socialni a personalni
e respektuje druhé, vyjedndva, pfijima a uzavird kompromisy
® rozpoznava nevhodné chovani
e vnima nespravedlnost, lhostejnost

kompetence cinnostni a obcanské

e chépe, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
neptiznivé disledky

e vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze jej mlize ovlivnit

,,LIDOVE TRADICE A SVATKY*

Seznamime se se zvyky a obyceji, které patii k obdobi svatkt a tradic (Svaty Martin -
Martinsky privod, Svaty Mikulds, pfedvanocni a vanocni ¢as, obdobi velikonoc, oslava
svatki Den matek, Den déti). Vnimame atmosféru jednotlivych obdobi. Dozvime se, pro¢
vlastné slavime svatky a odkud tradice ptichazi.

Dilci vzdélavaci cile:
e Rozvijet sviyj kultivovany projev, vyuZzivat tvorivosti.
e Vytvafet si prosocialni postoje.
e Rozvijeni jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchéni,
porozumenti).
Poznévat jiné obyceje.
Vytvaret si povédomi o mezilidskych hodnotach.
Rozvijet estetické citéni.
Rozvijet tvofivost.

Ocekavané vystupy:

e Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d¢j).

e Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu).

e Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych).

e Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukei.

e T&sit se z hezkych piijemnych zazitkd.
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V urovni kompetenci se zamérime na :
kompetence k uceni

e soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatovat

kompetence k reseni problemii

e uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit

kompetence komunikativni
e dokéze se vyjadrovat a sd€¢lovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi)

kompetence socialni a personalni

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve
svém okoli

kompetence cinnostni a obcanské

e odhaduje rizika svych ndpadd, jit za svym zamérem, ale také dokdzat ménit cesty a
prizptisobovat se danym okolnostem

,JAK TO CHODI VE SVETE ZVIRAT*

Vstoupime do svéta zvifat, jejich zivota ve volné ptirod€, na statku, v lesnim prostiedi,
v oblasti feky, rybnika, v zoologické zahrad¢. Zaméfime se na vznik Zivota zvitat a jejich
vyvoj. Pfineseme si domaci mazli€ky ukéazat ostatnim. Navstivime farmu s domécimi zvitaty,
zoologickou zahradu. Nezapomeneme na volné zijici zvifata a jejich obzivu béhem zimniho
obdobi.

Dilci vzdélavaci cile:
e Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni.
e Vytvareni zékladl pro praci s informacemi.
e Rozvijeni Ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Ocekavané vystupy:

e Popsat situaci podle obrazku.

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétli, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, vzajemné
souvislosti).

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem.

Mit povédomi o zivoté zvifat.

Pomahat a peCovat o okolni Zivotni prostredi.

Pomahat peCovat o Zivé tvory.

r . 4 Vv

oy Z I
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kompetence k uceni

e klade otazky a hleda na né odpovedi
e aktivné si v§ima, co se kolem ného déje

kompetence k resent problémii

e pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych postupii

kompetence komunikativni
e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie)

kompetence socialni a personalni

e détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim

kompetence cinnostni a obcanské

e chova se odpoveédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i
spolecenske)

,POZNAVAM SVET*

Rekneme si mnoho zajimavého o nasi vlasti, budeme poznavat jina mésta, jiné kraje.
Podivame se 1 za hranice naSi zem¢ a sezndmime se s jinymi kontinenty a lidmi Zijicimi
v téchto zemich. Povime si o na$i planeté¢ Zemi a o moZzZnostech jak ji chranit. UkaZeme si, jak
se planeta Zemé vyvijela a jakymi prochézela obdobimi (napt. obdobi dinosaurd, pravek).
Pozornost vénujeme také dopravnimu tématu a bezpec€nosti v silni¢nim provozu.

Dilci vzdélavaci cile:

e Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvaret pozitivni
vztah k nému.

e Seznamovani se svétem lidi, osvojit si zakladni poznatky o prostiedi, v némz dité
zije.

e Vytvareni si povédomi o existenci ostatnich narodnosti.

e Rozvijeni schopnost zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfindlezet k tomuto spolecenstvi a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané.

e Posilovani pfirozenych poznavacich citii (zvidavost, zajem, radost z objevovani).

e Vytvafeni prosocidlniho postoje (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti).

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.

e Osvojovat si poznatky a dovednosti potfebné k vykondvani jednoduchy ¢innosti
v péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy.

e Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi.
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Ocekdvané vystupy:

e Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZzivat zkuSenosti k uceni.

e Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi), ze osobni, resp. osobnostni
odli$nosti jsou pfirozené.

e Respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti vrstevnik.

e RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadki a Skod, upozornit na n¢.

e Mit elementarni povédomi o existenci riznych néarodii a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru.

e RozliSovat nékteré orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci.

V urovni kompetenci se zamérime na :

kompetence k uceni

e ma elementarni poznatky o svété lidi
e orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

kompetence k resent problémii

e neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

kompetence komunikativni
e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie)
e vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

kompetence socialni a personalni

e vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

e je schopno chapat, ze 1id¢ se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

e chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou

kompetence cinnostni a obcanské

e uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat
e chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

, KULTURA A SPOLECNOST U NAS A VE SVETE“

Povime si o oblasti lidské ¢innosti, o povolani rodicti a jaka povolani lidé vykonavaji.
,Cim budu, az vyrostu?“ Ceka nas setkdni se zajimavymi lidmi na besedach (napt. vyuzijeme
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rodiCe, ktefi nds seznami s povolanim lékate, policisty, hasice). Zamétime se na oblast
spolecenského chovani. Navstivime divadelni ptedstaveni, vystavy, galerie.

Dilci vzdeélavaci cile:

e Rozvijeni kultivovaného projevu.

e Rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formu sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke).

e Rozvijeni tvofivosti (tvofivého mysSleni, feSeni problémd, tvofivého

sebevyjadient).

Rozvijeni a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni, prozivani.

Ziskani schopnosti zamé&rné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Té&sit se z hezkych a pfijemnych zazitki, z kulturnich kras 1 setkavani se s uménim.

Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné

pohybovou ¢i dramatickou improvizaci).

Vytvoreni pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni.

Seznamovani se svétem kultury a uméni.

Rozvijeni zakladnich kulturné spole¢enskych postoji, navykl a dovednosti ditéte.

Prosocialni a aktivni pfizptisobovani se spoleCenskému prostiedi a zvladani jejich

zmeén.

Ocekdvané vystupy:

e Sladit pohyb s rytmem a hudbou.

e Mit povédomi o tom, kde v pfipadé€ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zptsobem).

e Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodn¢ zformulovanych vétach.

e Formulovat otazky, odpovidat.

e Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadle,
film, uzivat telefon.

e Premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadfit.

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné€ naslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo).

e Vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentélni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

V urovni kompetenci se zamérime na :

kompetence k uceni

e ma elementdrni poznatky o svété kultury
® poznava, ze se mize mnohému naudit
e raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

kompetence k reseni problémii
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e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
fesSeni je naopak vyhodou

kompetence komunikativni
e samostatné vyjadiuje své myslenky
e rozumi slySenému
e slovné reaguje a vede smysluplni dialog

kompetence socidlni a personalni
e umi si vytvofit svllj ndzor a vyjadfit jej
e v béznych situacich uplatiiuje zdkladni spoleCenské nadvyky a pravidla spolecenského
styku
e napodobuje modely prosocialniho chovani v mezilidskych vztazich, které nachdzi ve
svém okoli

kompetence cinnostni a obcanské

e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
® je oteviené aktualnimu déni

ZAJMOVE A SPECIALNI CINNOSTI, DOPLNUJICi PROGRAMY A PROJEKTY

KaZdorocni volnocasové aktivity
> krouzky v angli¢tin€ (podle zajmu songs nebo art)
> keramika
> §panélsky jazyk
> anglicky jazyk

Chodime na vylety do ptirody i za kulturou. Ve Skolce se také konaji divadelni, hudebni a
jina pfedstaveni pro déti.

VYUKA ANGLICKEHO JAZYKA

Dopoledne beéhem vzdélavacich ¢innosti probiha komunikace s détmi také v anglickém jazyce
a to diky rodilému mluv¢imu anglictiny.

DLOUHODOBEJSI PROJEKTOVE CELKY

Ekologické programy

e (isSténi lesa
tfidéni odpadu
zasahy Clovéka do prirody
krmeni ptacka a lesnich zvitat
péce o kvétiny ve tiide
zne€istovani ovzdusi
¢isténi potoku v lese
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PLAN OZDRAVNEHO REZIMU

Ranni filtr — zjisténi informaci o zdravotnim stavu déti ve spolupréci s rodici kontrola
priméteného obleceni dle teploty ve tiidé, venku — spoluprace s rodici

intenzivni vétrani mistnosti za nepfitomnosti déti, jinak nepfimo

v letnim obdobi: hiisté— hry s vodou, otuzovani vzduchem, stfikani déti vodnim
rozprasovacem, pobyt na slunci stiidat ve stinu /ochrana zdravi pfed slunecnim
zatenim/,lehké obleceni, bryle, ochrana hlavy

v zimnim obdobi: hry se sné¢hem, otuzovani vzduchem — pobyt do — 10st.c., vyuziti
sné¢hovych bobt k aktivitim

pobyt venku téz za mirn¢ neptiznivého pocasi mlha, zamrac¢eno — vhodné obleceni, pokud
nejde o inverzi, tu pravidelné v inkliminovanych mésicich hlidame.

odpoledni pobyt déti venku — dle moznosti

delsi vychazky do lesa — rozvijeni télesné zdatnosti

vychova k zdsaddm ,,zdravého zivotniho stylu“ - navykové latky

po 1/2 az 3/4 hod. odpocinku umoznit détem, které nespi a nemaji pottebu spanku,
individudlni, klidnou hru — vytvétet prostiedi klidu, ohleduplnosti k druhym

nenutit ke spanku
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VII. EVALUACNI SYSTEM

Predmétem evaluace jsou ndsledujici oblasti:

1. Pribézné hodnoceni vychovné vzdélavaci prace skoly — plnéni vzdélavacich cilt —
uroven napliiovani cilti vzhledem k vzdélavacim zamérim

2. Hodnoceni kvality prace pedagogickych zaméstnancti ve vychovné vzdélavacim

procesu

. Sledovani prace provoznich zaméstnancti

4. Pribézné sledovani a respektovani podminek materidlnich, hygienickych,
persondlnich, podminky organizace a spoluprace

5. PriibéZzna kontrola realizace hodnoceni déti a vedeni zdznamii

6. Hodnoceni plnéni dlouhodobych cili a projektt skoly

7. Kontrola vedeni tfidni a jiné svéfené dokumentace, evaluacni zpravy (hospitacni

zaznamy, zapisy z pedagogickych porad, apod.).

[98)

Pravidla pro vnitini evaluaci:
Ucitelka hodnoti podminky a vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, napliovani

cili, zaznamenava individualni rozvoj a ucebni pokroky déti. Ucitelky spolecné hodnoti
tematické celky, sledované cile, planuji dalsi témata a hledaji nové prostfedky €innosti a to
v tfidnich vzd¢€lavacich planech.

Pribézné hodnoceni Skoly provadi feditelka. Hodnoti napliiovani cilt, kvalitu
podminek vzdélavani, realizaci obsahu vzdélavani, praci pedagogil, praci nepedagogickych
pracovnikdl, spolupraci zaméstnancti matetské skoly, spolupraci s rodici.

Soucasti evaluacni Cinnosti je vlastni hodnoceni déti. Svoje Cinnosti a hry se uci
planovat, organizovat, fidit a také vyhodnocovat. Déti spoluvytvaieji pravidla spole¢ného
souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chapou potiebu je zachovavat (individualni
plany déti — zdznamové archy prace s materidlem, vyvojové profily déti,...)

Prostredky evaluacni ¢innosti:
Pravidelna planovand kontrolni ¢innost vedouci ucitelky
Pedagogické rady

Autoevaluace mateiské Skoly a hodnoceni déti:

e KaZdodenni vyhodnoceni pribchu a vysledkll vzdélavaci prace

e Ziznamy individudlniho rozvoje ditéte (2x rocné a pribézné dle aktudlnosti, vSechny
ucitelky)

e Kvalita zpracovani SVP (pedagogické porady — spoleéné kolektivni feseni
konkrétni problematiky: realizace, napliovani cila
Hospitac¢ni ¢innost feditelky — realizace vychovné vzdélavaciho procesu, vhodnost,
navaznost, propojenost témat , vhodnost metod, organizace (prabézné, dle planu
hospitaci, potieb, feditelka)

e Vlastni hodnoceni Skoly (obdobi 2 let, feditelka)

e Pedagogické porady — spolecné kolektivni feSeni konkrétni problematiky pedagogické
prace (Ctvrtletné, dle potieby, feditelka)

e Provozni porady — funkcnost a struktura spoluprace vSech zaméstnancti — kompetence,
projednavani organizacnich a provoznich zalezitosti (¢tvrtletn€, ptipadné diive podle
potieby, feditelka, provozni pracovnik)
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* Pedagogicka prace je planovana na porad¢ pedagogickych pracovnikl v intervalu
1x za ¢tvrt roku, v pfipad€ potfeby lze interval prodlouzit ¢i zkratit

* Jako zasadni soucast naSi prace vnimame soustavné hodnoceni efektivnosti naseho
vychovného a vzdé€lavaciho plisobeni i uspésnosti napliiovani vytycenych cili. Zaméfujeme

se zejména na:

(o)
0

o

Soulad nasich cilti se zaméry uvedenymi v RVP PV a miru jejich napliovani
Podminky, za kterych je vzdélavani poskytovano, a jejich ptizptisobovani
pozadavkliim vzdelavani

Vlastni obsah vzdélavani

Praci jednotlivych ucitelek 1 ostatnich zaméstnancii Skoly

Individudlni rozvoj déti v ramci jejich moznosti

e Pii vlastnim hodnoceni se opirame zejména o:

Pozorovani, planované i neplanované

Hospitac¢ni ¢innost feditelky

Analyzu vytvort déti

Rozhovory s rodici 1 détmi

Diskuse

Ankety a dotazniky

Vyhodnocovani probiha na spolecnych poradach pedagogickych pracovnik

(o)

© O © O O ©

e Casovy plan hodnoceni:

Hospitace piimé vychovné prace ucitelek 2x rocné feditelkou, v ptipadé
potieby Castéji

Kontrola nepfimé vychovné prace, dodrZzovani zisad bezpeCnosti prace a
vnittnich pokynt pritbézné feditelkou

Mira uspéSnosti realizace vzdélavaci nabidky vSemi pedagogickymi
pracovniky prabézné v ramci kazdé¢ porady

Individudlni rozvoj je sledovan vSemi ucitelkami prib&zné

0

V mésicich zafi-fijen zmapovat stupen rozvoje osobnosti u vSech déti a
téz uroven jejich jazykovych dovednosti, ptipadné rodicim doporucit
pro jejich dité¢ logopedickou péci. Dale zjistit znalost barev a
zékladnich geometrickych tvarti. Toto hodnoceni provedou ucitelky na
jednotlivych tfidach.

V mésicich  leden-unor znovu provést hodnoceni jazykovych
dovednosti, sebeobsluznych dovednosti a urovné celkového rozvoje
ditéte, vyhodnotit pokroky a pfijmout opatfeni k ndpravé nedostatk,
provedou vSechny ucitelky.

V mésicich kvéten-Cerven opétovné vyhodnoceni pokroku v rozvoji
schopnosti, dovednosti, navykli a postojlii u jednotlivych déti, provede
kazda ucitelka

o Na zéavér skolniho roku celkové hodnoceni Skoly

e Zkazdého hodnoceni jsou vyvozovany zavéry, v piipadé zjiSténi nedostatkli pak
pfijimana opatfeni vedouci k jejich ndprave

46



e Veskeré zjisténé informace o ditéti a zdznamy o jeho pokrocich jsou divérné a jsou
piistupné pouze pedagogiim a rodi¢lim ditéte

Vsechny Cinnosti, které jsou soucasti tématickych celkil pribézné vyhodnocujeme uz béhem
realizace a to jak zhlediska déti — jejich z4jem, aktivitu, dosazené vysledky, ale také
hodnotime vysledky z hlediska a pozice ucitelky — co se podatilo, co je potieba procvicit, zda
byly zvoleny vhodné metody. Ze zjisténych vysledkl evaluace pak vyvozujeme zavéry pro
dalsi praci a cinnosti v tématickych celcich. Tyto poznatky aplikujeme 1 v aktudlné
probihajicim tématickém bloku.

Mateiska Skola ma zpracovany vlastni evaluaéni systém, ktery zahrnuje:

e cvaluaci na urovni Skoly — vlastni hodnoceni skoly
e cvaluace a sebereflexe uitelek

e cvaluaci na tirovni piehledu a hodnoceni vysledki a ué¢ebnich pokrokt déti —

zdznamove¢ listy, portfolia
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